
05-oct 06-oct 07-oct 08-oct 09-oct

Œuf dur  et mayonnaise
Salade de coquillettes, tomates 

et maïs 
Céleri rémoulade

Salade de chou rouge et 

carottes rapées
Sardine

Lasagnes de lentilles corail Sauté de porc au caramel Poisson MSC à la bordelaise

Rôti de dinde 

Bœuf bourguignon

Courgettes Poêlée asiatique Tomates à la provençale

Boulgour et quinoa 

Pommes de terre vapeur

Fromage blanc Pavé correzien Fourme Ambert AOP Camembert 

Raisin Pomme Crumble aux fruits rouges

Crème dessert vanille

Pêche au sirop


